
 

Disciplina/Atividade:  Lãs e Linha 

 

Descrição: Aprendizagem de diversas técnicas, nomeadamente Tricot, Bordados e 

Crochet. Pretende-se, neste atelier, que os participantes partilhem saberes e 

conhecimentos entre si, desenvolvam a sua criatividade e convivam. 

 

Materiais Necessários:  

Tricot: 

1. Lãs 

2. Agulhas de tricot 

Crochet:  

1. Linhas 

2. Agulhas de crochet 

Bordados:  

1. Tecidos 

2. Linhas 

3. Agulhas 

4. Bastidor 

5. Lápis 

6. Papel Vegetal 

 

Materiais necessários a todas as técnicas: 

1. Tesoura 

2. Fita métrica 

 

Observação: Poderão ser necessários outros materiais, dependendo do tipo de 

trabalho a executar.  


